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Cordidal saludo., '

Respetuosamente traslado a su despacho la ordenanza de referencia,
debidamente sancionada, POR EL CUAL SE ADOPTA LA POLITICA PUBLICA
DE SALUD MENTAL, CONVIVENCIA SOCIAL Y PREVENCION Y ATENCION DEL
CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS PARA ELL DEPARTAMENTO DEL
PUTUMAYO.
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GOBERNACION DEL PUTUMAYO
“TRECE MUNICIPIOS UN SOLO CORAZON”

jGracias Dios mio por tantas bendiciones!

i’ ‘ GOBERNACION
7 2020 2023

San Miguel Agreda de Mocoa {Putumayo), diciembre 1 de 2021

El dia treinta (30) de noviembre de 2021, se recibid la ordenanza 833 de
noviembre 29 de 2021, POR EL CUAL SE ADOPTA LA POLITICA PUBLICA DE
SALUD MENTAL, CONVIVENCIA SOCIAL Y PREVENCION Y ATENCION DEL
CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS PARA EL DEPARTAMENTO DEL
PUTUMAYO.

é Sancionase y publiquese la ordenanza en mencién, por ser constitucional,
i legal y conveniente en todas y cada una de sus partes.

PUBLICACION

Brindando cumplimiento a ia tey 57 de 1985 y el cédigo de Régimen
Departamental, por la cual se ordena la publicacidn de los actos %
documentos oficiales, se publica en la gaceta deporiomen’rof la ordenanza
numero 833 del 29 de noviembre de 2021. |

Elabard/Revisd: | Carlos Alberto Cérdoba Ar lefe OﬂcSc:‘pJuridico Ofilnc Jurddica 7z i
Revisd: Karoline Stefanie Inchima Luna Asesora Dexpacho Despacho X \

Revisd: Darig Fernando Montero Cumplimiente Legal beskacho
1

SR R

Palacio Departamental Mocoa Calle 8 N°. 7 - 40, Cédigo postal: 860001
0 Conmutador (+ 578) 4201515 - Fax: 4295196 - Pagma web: www.putumayo.gov.co
contactenos@putumayo.gov.co




30/11/21 9:05 Gesboc - Software de Gestidn DochentaI

ASAMBLEA DEPARTAMENTAL
DE PUTUMAYO

ADP-395

20211130-E-004523

Gobernacién Del Putumayo

0} ¥
Doctor ! -39‘%

- 1-4;:' "Trece Municipios un Solo Corazén”
BUANERGES ROSERO PENA ey Fac, RD: 2021-11-30 09:05:00
[w]Fi: N. Folios: 1 N, Anexos: 12
Gobernador Departamento del Putumayo ; U
Mocoa :

Cordial saludo.

De acuerdo con lo preceptuado en el literal 15 del articulo 52 de Iaii Ordenanza No. 802 de Julio 2
de 2020, Reglamento Interno de la Asamblea Departamental me permito enviar para su sancién y
publicacidn la siguiente Ordenanza:

ORDENANZA No. 833
(Noviembre 29 de 2021)

Por el cual se adopta la Politica Publica de Salud Mental, Convivencia Social y Prevencién vy
Atencidn del consumao de sustancias psicoactivas para el Departamento del Putumayo,

Atentamente,

BASTIDAS

Presidente Asam{illea Departamental

Mocoa, Carrera 8 No. 7-46 Tel: 4204942
Email: putumayoasambieal?@gmail.com
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ORDENANZA No. 833
{Noviembre 29 de 2021)

Por el cual se adopta la Politica Publica de Salud Mental, Convivencia Social y Prevencidn y Atencidn del
consumo de sustancias psicoactivas para el Departamento del Putumayo.

LA HONORABLE ASAMBLEA DEPARTAMENTAL DEL PUTUMAYO
En uso de sus facultades constitucionales y legales, en especial las conferidas en el numeral 1del articulo 300
de la constitucion politica, y |

ORDENA:

ARTICULO 1- ADOPCION: Addptese la Politica Publica de Salud Mental, Convivencia Social, Prevencién y
Atencidn del Consumo de Sustancias Psicoactivas del Departamento del Put@mayo.
\

Pardgrafo. Se adoptan como parte integral de la presente politica p"biica los lineamientos nacionales
representadaos por los siguientes anexos técnicos y/o ios que los sustituyan p modifiquen: 1.1. La dimensidn de
convivencia social y salud mental del plan decenal de satud piblica 2012-2021. 1.2 Resolucién 00089 de 16 de
enero de 2019 del ministerio de salud y proteccién social que “adopta la Politica atencién integral para la
prevencidn y atencién dei consumo de sustancias psicoactivas”. |

ARTICULO 2- AMBITO DE APLICACION: La Politica Publica de Salud Mental del Departamento del Putumayo, se
apiicard en el territorio urbano y rural de los 13 municipios del Putumayo,

ARTICULO 3- CONCEPTOS GENERALES:

a. Politica publica de salud mental, reduccién del consumo de sustancias psicoactivas y convivencia social:
es el conjunto de accion que adelanta el Estado con fa participacidn de la sociedad y la familia, para
garantizar el ejercicio pleno del derecho a la salud mental, la reduccién del consumo de sustancias
psicoactivas y la convivencia social a la poblacidn Putumayense, priorizando a los nifios, nifias y
adolescentes mediante la promocién y atencién integral en salud mental; la promocién de la
convivencia sacial, la cuitura ciudadana y las competencias ciudadanas; la prevencidn del consumo de
sustancias psicoactivas. ‘

b. Salud mental: Un estado dindmico que se expresa en la vida cotidiana a través del comportamiento y la
interaccion de manera tal que permite a los sujetos individuales y colectivos desplegar sus recursos
emocionales, cognitivos y mentales para transitar por la vida cotidiana para trabajar, para establecer
relaciones sighificativas y para contribuir a la comunidad. ‘

c. Sustancias psicoactivas o SPA: sustancia que cuando se ingiere por cualquier via, afecta los procesos
mentales. |

d. Promocidn: Conjunto de acciones que debe liderar el territorio, convocando los diferentes sectores, las
instituciones y la comunidad, para desarrollarlas por medio de proyectos dirigidos a la construceidén o
generacion de condiciones, capacidades y medios necesarios para que los individuos, las familias vy fa

Segundo Piso, Palacio Departamental Antiguo
Mocoa, Carrera 8 No. 7-46 Tel: 4204942
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sociedad en su conjunto logren intervenir y modificar los Determinantes Sociales de la Salud, y asi las
condiciones de calidad de vida, consolidando una cultura saludable basada en valores, creencias,
actitudes y relaciones, que permita lograr autonomia individual y colectiva que empodere para
identificar y realizar elecciones positivas en salud en todos los aspectos de la vida, con respeto por las
diferencias culturales de nuestros pueblos.

ARTICULO 4- OBIETO: Meijarar la calidad de vida de la poblacién putumayense, articular y fortalecer la oferta, y
capacidades institucionales en promocién y prevencion de los factores determinantes de la salud mental, el
consumo de sustancias psicoactivas y la convivencia social.

ARTICULO 5- OBJETIVOS: Son objetivos de la Politica Publica de salud mental, convivencia sacial y prevencidn y
atencion del consumo de sustancias psicoactivas:

e Fortalecer y articular las capacidades institucionales del sector publico y privado que permitan brindar
respuesta efectiva del estado y la sociedad civil a los problemas de salud mental, convivencia
ciudadana y consumo de sustancias psicoactivas.

e Potencializar las competencias individuales y colectivas de la comunidad para gozar de salud mental y
convivencia social.

s Afectar pasitivamente los determinantes sociales de los problemas de saiud mental, convivencia y
consume de sustancias psicoactivas fortaleciendo la oferta institucional.

s Reducir la carga de la enfermedad al sistema de seguridad social.

ARTICULO 6- ENFOQUES DE LA POLITICA PUBLICA: La poiitica publica de salud mental del Departamento del
Putumayo, se sustenta en ios siguientes enfoques:

6.1. ENFOQUE DIFERENCIAL. Como un principio de actuacidon y mecanismo de respeto y ejercicio de los
derechos desde la diferencia éinica, de géneros, de procedencia territorial, de contexto social, de edad
orfentacion e identidad sexual o por condicidn de discapacidad.

Paragrafo: Se debera reconocer como uno de los principios la multiculturalidad, en esta misma, de acuerdo a la
gran presencia de pueblos indigenas en el departamento del Putumayo, se estableceran mecahismos de
didlogo y participacion de todos los actores de esta politica, donde se respete las costumbres y cosmovisidn
frente a la salud mental de estos asentamientos étnicos, y asi mismo prevalezca siempre el bienestar
emocional, fisico e integrai de las personas.

6.2. ENFOQUE DE DESARROLLO HUMANO. Bajo el cual se reconocen y promueven las capacidades vy
potencialidades de las personas a partir de la generacién de oportunidades para decidir.

6.3. ENFOQUE DE SEGURIDAD HUMANA. Bajo el cual se busca garantizar unas condiciones minimas basicas
que generen seguridad emocional, fisica, psicolégica, de las personas y las sociedades y asegurar la convivencia
pacifica en cada territorio.

Mocoa, Carrera B No. 7-46 Tel: 4204942
Email: putumayoasambleal?@gmail.com
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6.4 ENFOQUE POBLACIONAL. Consiste en identificar, comprender y tomar en consideracién la relaciones entre
la dindmica demografica y los aspectos ambientales, sociales y econdmicos de competencia de los territorios, a
fin de responder a los problemas que de alli se derivan y con orientacién a {a formulacién de objetivos y
estrategias de desarrollo para el aprovechamiento de las ventajas del territorio y la superacion de los
desequilibrios entre la poblacidn y su territorio. !

6.5. ENFOQUE DE CUIDADO PSICOSOCIAL. Competencia necesaria para ia# personas que se desempefiah en
escenarios laborales de violencia, desastres naturales o de alto estrés, que implica el reconocimiento de los
riesgos presentes en el contexto de trabajo, la disposicién por comprenlpler las necesidades de desarrollo
propias y de los demas y la actuacion para promover el bienestar integra! de!su red social.

6.6 ENFOQUE DE CURSO DE VIDA. Ef enfoque de curso de vida se considera importante desde el reconocimiento de las
trayectorias de vida, los sucesos y transmisiones en el vivir de los seres humanos. Permite a su vez, identificar
ventanas de oportunidad que inciden en la vida cotidiana de los sujetos en el marco de sus refaciones, 'a toma
de decisiones y su proyecto de vida.

ARTICULO 7 - PRINCIPIOS. Los principios que fundamentan la Politica Pdblica de Salud Mental del Putumayo,
son:
¢ Transectoriglidad. comprende la accién conjunta vy coordinada de los diferentes dmbitos,
organizaciones y demds actores, que de manera directa o indirec a, en forma integrada y continua,
afectan los determinantes y el estado de salud de la poblacién.

s Concurrencia: Busca que se propicie que los actores en los' distintos niveles territoriales se
complementen con acciones y recursos en el logro de los fines de generar una mayor percepcion de
bienestar y seguridad de las personas.

® Subsidiariedad: participacion favorable en el apoyo de las actividades que deben lograrse en |a
comunidad mediante la destinacion solitaria de recursos disponibles.

o Complementariedad: Busca que los actores sectoriales, intersectoriales y transectoriales se
complementen con acciones ¥ recursos.

* Muiticulturalidad: El reconocimiento a las condiciones culturales diversas a quienes se debe lograr
ofrecer garantfas y esfuerzos encaminados a la eliminacién de las situaciones de discriminacién y
marginacidn. ‘

» Corresponsabilidad: En el entendido de que toda persona debe propender por su autocuidado, por el
cuidado de fa salud de su familla y de la comunidad y cumplir con los deberes solidaridad,
participacion y colaboracidn.

isalacio Departameal Atl R
Mocoa, Carrera 8 No. 7-46 Tel: 4204942
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ARTICULO 8 - COMPONENTES. La politica ptblica Departamental contempla dos componentes que se derivan
de ios lineamientos Nacionales previstos en a) la politica publica de salud mental; b) politica de prevencidn y
atencién de consumo sustancias psicoactivas.

a.) POLITICA PUIBLICA DE SALUD MENTAL- ANEXO TECNICO RESOLUCION 0004886 DE 2018:

La Politica Publica de Salud Mental del Departamento del Putumayo, se estructura a partir de los siguientes
ejes y estrategias que organizan actuaciones, responsabilidades, conceptos, relaciones, acciones y decisiones,
dirigidos a la promocién de la convivencia y la salud mental y la prevencién y atencién del consumo de
sustancias psicoactivas y los problemas de trastornos de salud mental en jos 13 municipios del Departamento;
asi:

EJE N° 1: PROMOCION DE LA CONVIVENCIA Y LA SALUD MENTAL EN LOS ENTORNOS:

A través de este eje se busca agrupar a todas aquellas acciones intersectoriales orientadas al desarroilo de
capacidades individuales, grupales, familiares, comunitarias y poblacionales que le permitan a los sujetos
ejercer y gozar de los derechos, y por esta via vivenciar una salud mental que le permita afrontar los desafios
de la vida, trabajar y establecer relaciones significativas y contribuir a un tejido comunitaric basado en
relaciones de poder equitativas, dignas y justas para todas y todos.

ESTRATEGIAS
e Promover el desarrollo de habilidades para la vida- competencias psicosociales y ciudadanas para la
convivencia social y 2 salud mental que permitan afrontar los retos y riesgos en la poblacién.
e Promover entornos resilientes, saludables y protectores mediante el fortalecimiento de redes de apoyo
a nivel familiar, institucional y comunitario.
» Fomentar el involucramiento parental en la cotidianidad familiar para generar vinculos de afecto y
confianza, en un ambiente de respeto y autoridad positiva.

EJE N° 2: PREVENCION DE LOS PROBLEMAS DE SALUD MENTAL INDIVIDUALES Y COLECTIVOS, ASi COMO DE
LOS TRASTORNOS MENTALES Y EPILEPSIA:

Este eje orienta las acciones para intervenir los factores de riesgo y el mejoramiento de la capacidad de
respuesta individual, familiar, comunitaria e institucional.

ESTRATEGIAS

e Desarrollar las capacidades de los dispositivos de base comunitarias o espacios relacionales en los
entornos donde se presenien riesgos para la convivencia, problemas y trastornos mentales, riesgo de
suicidio, consumo de sustancias psicoactivas y epilepsia.

e Adaptar las acciones en salud mental de los dispositivos de base comunitaria a la medicina tradicional y
las formas organizativas de los grupos étnicos.

e Gestionar acciones intersectoriales de prevencion de la conducta suicida en el Departamento,
orientadas a la restriccidn de acceso a medios letales y la creacidn de una linea telefonica de ayuda.

egundo iso, Palaciopartamental Antiguo
Mocoa, Carrera 8 No. 7-46  Tel: 4204942
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» |dentificar y gestionar oportunamente vulnerabilidades, factores dq‘ riesgo v alteraciones que inciden
en la salud de la mujer gestante, el recién nacido y primera infancia para la prevencién de la epilepsia y
asi mismo promover la identificacién y manejo integral de la poblacidn diagnosticada.

EJEN° 3: ATENCION INTEGRAL DE LOS PROBLEMAS, TRASTORNOS MENTALES Y EPILEPSIA. (TRATAMIENTO
INTEGRAL) |

Este eje busca el fortalecimiento y la ampliacidn de la oferta de servicios institucionales y comunitarios en
salud mental, que aumenten el acceso, la pertinencia y la calidad de los servicios, disminuyendo el impacto de
la carga de enfermedad generada por los eventos, problemas y trastornos mentales y las distintas formas que
afecten la convivencia social, a través de la atencidn integral e integrada de la salud mental.

ESTRATEGIAS

* Gestion para la implementacién de la ruta integral de atencién en salud mental en los servicios de
salud del departamento, con énfasis en consumo de sustancias psicoactivas, conducta suicida y las
distintas formas que afecten la convivencia social.

» Promover la prestacién de servicios pritnarios para la atencidn integral en salud mental y epilepsia a ias
personas en el territorio.

* Incentivar el desarrollo de los servicios primarios para la atencion integral en salud mental y epilepsia
gue se requieran. |

* Fortalecimiento de la capacidad de respuesta del personal de salud en torne a la atencién no
especializada y especializada de los problemas y trastornos meptales y consumo de sustancias
psicoactivas. j

* Gestidn para la reorganizacién e implementacion de lineamientos té¢nicos y operativos en los servicios
de salud mental. ‘

¢ Fomentar en la comunidad la exigibilidad del derecho a la salud mental, en todos sus componentes y
en los especificamente ligados con la prevencién de factores que afecten fa convivencia y fa atencién
de las necesidades en la salud mental, que se generan como consecuencia de la exposicién individual y
colectiva por diversos eventos en salud mental.

EJE N° 4: REHABILITACION BASADA EN COMUNIDAD E INCLUSION SOCIAL

Este eje se orienta a lograr la rehabilitacién integral y la inclusion (social, familiar, laboral/ocupacional,
educativa, religiosa, politica, cultural), de las personas con problemas y trastornos mentales, sus familias y
cuidadores, mediante la participacién corresponsable de los diferentes sectores en e desarrolio de acciones
que transforman los entornos (familiar, laboral, educativa, comunitario} hacia la construccidn de comunidades
mas incluyentes, favoreciendo el desarrollc humano v Ia calidad de vida de todos sus miembros. Es de carédcter
sectorial, intersectorial y transectorial. |

Segundo Piso, Palacio Departanal Anto
Mocoea, Carrera 8 No. 746 Tel: 4204942 -
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ESTRATEGIAS

s Implementar a nivel Departamental y Municipal la estrategia de Rehabilitacién Basada en Comunidad
en salud mental,

» Identificar y caracterizar a las personas con trastornos mentales, sus familias, cuidadores y comunidad
de referencia a nivel municipal a través de las Secretarias de Salud.

Crear e implemantar acciones de reduccion del estigma y prevencién de la exclusién social.

s Fortalecer las redes socio-institucionales para la gestion de oportunidades sociales, laborales,
educativas, recreacion y cultura para las personas con trastornos mentales.

e Fortalecer las organizaciones sociales y comunitarias para |a planeacién participativa en salud mental,
la evalyacién de servicios de salud, la movilizacidn social y la incidencia politica.

s Gestionar la vinculacién de diversos consejos, comités y redes departamentales y municipales segin
Lineamientos Nacionales para el fortalecimiento de la estrategia de rehabilitacién basada en
comunidad en Salud Mental para que puedan aportar a la estrategia.

e Incluir a la rehabilitacion basada en comunidad en los planes de accion Departamental y municipal a fin
de que sea un mandato para todos los sectores y guie las acciones de estos como un hilo conductor de
{a estrategia.

e Incorporar a la politica publica de Salud mental de Putumayo lo dispuesto en el Plan Nacional de
Rehabilitacidn Psicosocial para la convivencia y la no repeticion.

EJE N° 5: GESTION, ARTICULACICN Y COORDINACION SECTORIAL E INTERSECTORIAL.

Este eje articula los diferentes procesos de la salud plblica a los objetivos, principios y alcance de la presente
Politica de Satud Mental, mediante la gestidn sectorial e intersectorial a fin de promover el goce efectivo del
derecho a la salud, la dignidad, el bienestar y la calidad de vida de las personas en sus diferentes entornos de
desarrctlo.

ESTRATEGIAS

¢ Realizar los ajustes requeridos para el desarrollo de redes integrales para la atencion en salud mentaly
epilepsia en lo relacionado a: '

Cualificacién y suficiencia del talentc humano.

Procesos de habilitacion y acreditacidn.

Procesos de procedimientos de atencidn en salud.

Mecanismos de contrataciony pago.

Sistemas de monitoreo y seguimiento de las coberturas y resultados en saiud.

Fortalecer la vigilancia en salud publica de los eventos de salud mental con énfasis en la conducta
suicida y la violencia intrafamiliar.

Fortalecer el funcionamiento del Consejo Departamental de Salud Mental.

Gestion territorial de la implementacion de la Politica de Salud mental.

Promover la creacién de planes de prevencidn y atencion a nivel municipai de la conducta suicida.

Segundo is Palacio Departamental Antigo
Mocoa, Carrera 8 No. 7-46 Tel: 4204942
Email: putumayoasamblealZ@gmail.com
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* Promover la generacion, gestion y transferencia de conocimiento nacional y territorial en materia de
salud mental.
|
b.} PREVENCION Y ATENCION DEL CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS- ANEXO TECNICO RESOLUCION
00089 de 2019.

EJES Y LINEAS DE ACCION: los siguientes ejes de la politica son complementarios entre si y orientan
estratégicamente acciones e intervenciones sectorlales, intersectoriales y comunitarios.

EJE 1: FORTALECIMIENTO DE LOS FACTORES PROTECTORES FRENTE AL CONSUMO DE SUSTANCIAS PSI
COACTIVAS.

|
Este eje se sustenta en el primer eje de la Politica Nacional de Salud Mental y esta orientado a favorecer el
desarrollo de capacidades resilientes y de afrontamiento emocional en las ersonas, familias, y comunidades
frente al consumo de sustancias psicoactivas.

Lineas de accién !

® Desarrollo de las capacidades en personas, familias y comunidades en el curso de vida.
» Desarrollo de entornos protectores, frente al consumo de sustancias psicoactivas.

EJE 2: PREVENCION DE LOS FACTORES DE RIESGO FRENTE AL CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS.

El énfasis de este eje esta orientado a incidir en factores de riesgo individuales, familiares y comunitarios,
relacionados con el inicio temprano e impacto del consumo de sustancias psicoactivas, la cantidad vy los tipos
de sustancias consumidas, evitando la transicién hacia consumos problemdticos.

Lineas de accién

* Prevencion del consumo de sustancias psicoactivas por curso de vida.
¢ Reduccion de factores de riesge en los entornos.

EIE 3: TRATAMIENTO INTEGRAL.
Este eje estd orientado a la evaluacién de las necesidades, riesgos para la salud vy voluntariedad de las
personas con consumo problemdtico de sustancias psicoactivas, en instituciones prestadoras de salud y

entornos, estableciendo un plan de cuidado desde la reduccidén de dafios asociados al cohsumo, hasta el
tratamiento integrai.

Lineas de accién !
* Prestacion de servicios de salud basados en la gestion del riesgo individual
* Reduccién de dafios asociados al consume de sustancias psicoactivas.

n , Palacio Depa rtamental Ago
Mocoa, Carrera 8 No.7-46 Tel: 4204932
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EJE 4: REHABILITACION INTEGRAL E INCLUSION SOCIAL.

Se encuentra orientado a procesos multisectoriales de empoderamiento de {as personas para la participacion
en ia sociedad, el aprovechamiento de oportunidades y la disminucidn de brechas que permitan aicanzar la
iguaidad (Organizacién de los Estados Americanos OEA, 2016: Organizacion de los Estados Americanos y
Comision Interamericana de Derechos Humanos, 1988)

Lineas de accion

¢ Fortalecimiento y ampliacion de redes de apoyo comunitarias, sociales e institucionales.
& Inclusion social efectiva.

EJE 5: GESTION, ARTICULACION Y COORDINACION SECTORIAL E INTERSECTORIAL.

El énfasis de este eje esta orientado a transformar los determinantes sociales de la salud mediante una
respuesta ordenada, coherente y sistémica desde el sector salud en coordinacidn con otros sectores, buscando
ia continuidad, complementariedad e integralidad de la atencién.

Lineas de accion

e Desarrolio de capacidades en los procesos de gestion para la atencion integral al consumo de
sustancias psicoactivas.

Fortalecer la gestidn sectorial e intersectoriai, nacional y territoriai

Participacidn social en salud de personas familias y comunidades.

Gestién de conocimiento.

Monitoreo y evaluacién de la politica.

Eje 6: Cuidado psicosocial

Este eje tiene que ver con el despliegue de practicas de cuidado en los entornos laborales, Posibilita la
prevencidn de los procesos de enfermedad, asi como la preservacién de un estado fisico y mental saludable de
fos y las profesionales.

ESTRATEGIAS:
Incorporar y promover actividades de:

1. Cuidado institucional: entendido como ias acciones desarrolladas desde instancias gerenciales vy
administrativas para prevenir el desgaste y promover el bienestar de los equipos.

2. Autocuidado: entendido como ia accién sistematica de cuidar de uno mismo, en atencidn a las necesidades
propias y en procura de nuestro bienestar y crecirniento.
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3. Cuidado de equipos: entendido como las acciones que se pueden iniciar colectivamente para generar

bienestar en los grupos de trabajo haciendo énfasis en las refaciones establecidas en torno a la actividad
laboral.

ARTICULO 9 - FUNCIONES DE ACTORES DEL SISTEMA: Todas las entidades publicas y entes territoriales
cumpliran con las obligaciones y acciones que la normatividad Nacional o Departamental regula en materia de

salud mental, convivencia social y escolar. i
ARTICULO 10 - FINANCIACION: La politica publica contard con diversas fuentes de financiacién segtin las
competencias de cada sector, institucidn o dependencia y con sujecién a la normatividad vigente o las que la
modifiquen. , i

|
Se tendrd en cuenta un tipo de recurso financiero: recursos destinados a gestién de la salud piiblica, gestién del
riesgo, prestacion y desarroilo de servicios en salud mental y @ consumidores de sustancias psicoactivas,
vigilancia y control. Esta primera linea tendra las siguientes fuentes de financiacidn seglin corresponda y acorde
a la normatividad vigente tales como:

Recursos propios, recursos del sistema general de participaciones, recursos que se definan en el pian territorial
de salud para la dimensidn de salud mental y convivencia social, Recursos del PIC, recursos provenientes de los
fondos de regalias, Otros recursos que autorice la normatividad vigente en cada periado.

ARTICULO 11 - ARMONIZACION: Para el logra de los objetivos de la Politica Publica Departamental de Salud
Mentai, en cada periodo de gobierno se definiran metas y objetivos armonizdndose con ei plan de desarrollo
nacional, los planes sectoriales, el plan territorial de drogas, el plan de seguridad y convivencia ciudadana. Asi
mismo se definiran actividades y recursos técnicos y financieros para el respectivo periodo en armonia con los
lineamientos nacionales.

Pardgrafo 1: A partir de la presente ordenanza, los planes territoriales de drogas seran parte integral del plan
de seguridad y convivencia ciudadana, por lo que deberdn armonizarse.

Paragrafo 2: Cada secretaria o instituta descentralizado de orden Departamental debera incluir en el plan
plurianual, plan indicativo, plan operativo anual de inversion, el COAl y demds instrumentos de planeacién
financiera, la programacion de los recursos de las actividades de la politica publica que le correspondan seguin
las competencias y compromisos.

ARTICULO 12 - ARTICULACION INTERSECTORIAL: Todas las dependencias realizaran esfuerzos efectivos de
articulacidn intersectorial en espacios como el comité territorial de drogas y los demds que se concerten,
promoviendo la efectiva participacién y generacién de capacidades de ios sectores involucrados en el
cumplimiento de los fines de ia politica ptblica y la afectacién positiva de los determinantes sociales de la salud
mental e indicadores de convivencia social, reduccién del consumo de sustangias psicoactivas y el delito,
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Paragrafo 1: Con el liderazgo de la Secretaria de Educacién Departamental, se priorizara como objetivo
estratégico la articulacidn y apoyo intersectorial a los programas de prevencion de consumo de sustancias
psicoactivos y la violencia, asi comoe Ia promocion de estrategias de convivencia escolar, factores protectores,
competencias sociales y las habilidades para la vida 3 los nifios y adolescentes en las instituciones educativas.

Paragrafo 2: Las instituciones, universidades e institutos en salud gue promuevan los programas de
psicologia y trabajo social en el departamento, fomentaran la cooperacion de sus estudiantes
practicantes de Gltimos semestres a las 10 instituciones prestadoras de servicio de salud pdblicas con
motivos de reducir los factores de riesgo en salud mental de la poblacidn putumayense.

ARTICULO 13 - FORMACION DE TALENTO HUMANO, GESTION Y PRODUCCION DEL CONOCINMHENTO EN
SALUD MENTAL, CONVIVENCIA SOCIAL Y PREVENCION DE CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS: En el
marco de Ios objetivos de fa presente ordenanza se fomentardn grupos y lineas de investigacion, planes de
formacion de talento humano desde nivel técnico hasta doctorados, gestién del conocimiento, capacitacion
comunitaria, conformacién de redes, asi mismo la produccién de material pedagdgico yfo audiovisual, entre
otras. En los planes de formacidn y becas se priorizard al cuerpo docente, gestores sociales, culturales y
personal vinculado a 1a politica publica. '

Para el cumplimiento de dichos objetivos se faculta y conmina a las universidades, el SENA, instituciones de
salud a realizar programas de investigacidn, transferencia tecnolégica y formacién de talento humano con
sujecion al cumplimiento de los requisitos de ley para esta materia.

Paragrafo 1: Asi también, la Gobernacién del departamento del Putumayo, establecerd recursos para el
fortalecimiento de capacidades técnicas a los profesionales de las de instituciones prestadoras de servicios de
salud asentadas en el territorioc en aras de realizar acciones para superar las brechas en salud mental,
trastornos mentales, neurcldgicos y por consumo de sustancias desde el nivel de atencidn de salud no
especializada.

ARTICULO 14 - IMPLEMENTACION PROGRESIVA: En el actual periodo 2020-2023, la politica publica adopta los
planes sectoriales ya existentes como los instrumentos operativos de a politica pUblica, entre ellos: el Plan
Territorial de salud, dimensién convivencia social v salud mental. E! Plan Integral de Seguridad y Convivencia. El
plan Integral Departamental de Drogas.

A partir del periodo del afic 2022, los planes de desarrollo territorial y los planes sectoriales inciuirdn con
rigurosidad los lineamientos de la presente politica publica, segln los recurses disponibles.

Todos los municipios del Departamente del Putumays, adoptaran la politica publica de salud mental,
convivencia social y reduccién del consumo de sustancias psicoactivas, reafizando ajustes razonables y
progresivas para su efectiva implementacion, con libertad de definir las estrategias, programas y proyectos
segun las prioridades de su Anélisis de situacion de salud (ASIS) mental. Deberén implementar acciones de
fortalecimiento institucional, promocion y prevencién basados en la evidencia, asi como de formacion de
competencias ciudadanas o articularse a la estrategia Escuela de Paz y Convivencia Departamental.
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ARTICULO 15 - SISTEMA DE INFORMACION, MONITOREOQ, SEGUIMIENTO Y EVALUACION: Para el proceso de
monitoreo y evaluacion se tendrdn en cuenta los indicadores de la dimensidn de salud mental y convivencia
social del plan territorial de salud Departamental, incluyéndose los indicadores de consumo de sustancias
psicoactivas. Esta labor es misional de la secretaria Departamental de salud, que debera garantizar la
construccién y actualizacion del ASIS de salud mental,

Paragrafo 1: Se implementara un sistema de informacién que articule y facilite el almacenamiento y flujo de
informacién entre las instituciones en el marco de la politica Departainental de drogas. Asi mismo se
fortalecera el observatorio de salud mentai de la Secretaria de Salud del departamento.

ARTICULO 16 - INCLUSION A LA POBLACION EN CONDICION DE DISCAPACIDAD: Los programas de salud
mental, convivencia social, reduccién del consumo de sustancias psicoactivab incluiran la variable discapacidad,
garantizando el acceso a la oferta piblica, el acceso fisico y comunicacional, en beneficio de la poblacién en
condicién de discapacidad.

Paragrafo 1: Accidn sin dafio: Las instituciones publicas articularan y concertaran los planes, programas v
proyectos que hagan parte de la oferta publica, con las organizaciones formalmente reconocidas como la
asociacion de sordos, las organizaciones de discapacidad fisica, visual, cognitiva, multiple y demds
organizaciones que hagan parte de los Comités municipales y Departamental de Discapacidad que operen en el
Putumayo. :

Paragrafo 2: Accidn sin dafio: Las instituciones pdblicas articularan y concertaran los planes, programas y
proyectos que hagan parte de la oferta publica, con las organizaciones formalmente reconocidas como la
asociacién de sordos del Putumayo, las organizaciones de discapacidad fisica, visual, cognitiva, mdltiple y
demas organizaciones que hacen parte def Comité Departamental de Discapacidad.

Paragrafo 3: implementar y operar un Centro de Rehabilitacién y Acondicionamiento Fisico Para Personas con
Discapacidad y Limitaciones Fisicas (CDAF), con esquema operativo de administracién auténomo y sostenible
de naturaleza piiblico mixto.

ARTICULO 17 - AMBITO DE APLICACION. La politica piblica de salud mental serd de obligatorio cumplimiento
por las entidades publicas de orden municipal y Departamenta! del Putumayo.

ARTICULO 18 - VIGENCIA, La politica publica tendrd vigencia de 20 afos, prorrogables por decreto u
ordenanza. La presente ordenanza rige a partir de la fecha de su publicacién.

PUBLIQUESE Y CUMPLASE.
Dada en Mocoa, a los veintinueve (29) dias del mes de Noviembre de 2021.

/L

( ,_ZL(,}’-(,
EDISGN YANDAJN BASTIDAS EMILIO ERNESTO DRTE
Presidente As@mblea Departamental Secretario General
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EL SECRETARIO GENERAL DE LA ASAMBLEA DEPARTAMENTAL DEL PUTUMAYO

HACE CONSTAR

Que de acuerdo con lo prescrito en el articulo 129 de la Ordenanza No. 802 de Julio 2 de 2020, Regiamento
Interno de la Asamblea Departamental del Putumayo, y articulo 75 del Decreto 1222 de Julio 18 de 1586,
Cédigo de Régimen Departamental, la

ORDENANZA No. 833
{Novlembre 29 de 2021)

Por el cual se adopta la Politica PUblica de Salud Mental, Convivencia Social y Prevencién y Atencién del
consumo de sustancias psicoactivas para el Departamento del Putumayo, fue aprobada en sus tres debates
reglamentarios como se relaciona:

PRIMER DEBATE : Noviembre 10 de 2021
SEGUNDO DEBATE : Noviembre 23 de 2021
TERCER DEBATE : Noviembre 29 de 2021

Para constancia se firma en Mocoa a los veintinueve dias (29} dias del mes de Noviembre de 2021.

EMILIO
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